Evolutia epidemiologica a gripei,
IACRS si COVID-19

Agentia Nationala pentru Sanatate Publica continua supravegherea infectiilor
respiratorii si monitorizarea circulatiei virusurilor gripale si SARS-CoV-2 la nivel
teritorial si national. In perioada 06.10.2025-12.10.2025 (saptdmana 41/2025), au fost
inregistrate 1725 de cazuri de IACRS, majoritatea la copii, fiind in descrestere cu 1,3%
fata de saptamana precedenta.

in perioada nominaliza au fost inregistrate trei cazuri de gripa sezonierad (2-mun.
Chisinau, 1-Anenii Noi).

in laboratoarele ANSP, au fost investigate, in aceasta perioad&, 27 probe la prezenta
virusurilor gripale, non-gripale si SARS-CoV-2.

Totodata, au fost inregistrate 49 de cazuri de COVID-19, in descrestere cu 20%
comparativ cu sdptdmana precedentd a acesteia. in randul copiilor de 0-14 ani, au fost
raportate 16 cazuri.

in scopul profilaxiei specifice a gripei sezoniere pentru contingentul profesional si
persoanele cu risc sporit de imbolnavire in sezonul gripal 2025/2026, Republica
Moldova a achizitionat in septembrie 2025 un lot de 240 de mii de doze de vaccin
antigripal Influvac Tetra, cu doza de 0,5ml in seringa preumpluta. Componenta
vaccinului respecta in totalitate recomandarile Organizatiei Mondiale a Sanatatii.

ANSP indeamna populatia sa se vaccineze concomitent impotriva gripei sezoniere si a
infectiei cauzate de virusul SARS-CoV-2. Seroprotectia se obtine, in general, la 2 pana
la 3 saptamani dupa vaccinare. Durata imunitatii post-vaccinale variaza intre 6 si 12
luni.

ANSP reitereaza ca beneficiile vaccinarii sunt semnificative. ins& pe 1anga vaccinare,
este esential ca populatia sa adopte masuri de igiena personala, precum spalarea
mainilor cu apa si sapun, utilizarea batistelor pentru stranut sau tuse si mentinerea
unui stil de viata sanatos, care sa includa o alimentatie bogata in legume si fructe,
odihna adecvata si exercitii fizice regulate. Aceste masuri, combinate cu vaccinarea,
ofera cea mai buna protectie impotriva gripei si altor infectii respiratorii.



