
«Действуйте сейчас, чтобы
остановить воздействие свинца» —
девиз Международной недели
предотвращения отравления
свинцом.

В течение 19–25 октября 2025 г. пройдет Международная неделя
предотвращения отравления свинцом. А в этом году Национальное агентство
общественного здравоохранения присоединяется к глобальной кампании,
проводимой под эгидой Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ). Целью
мероприятия является повышение осведомленности населения о рисках
воздействия свинца и продвижение конкретных мер по предотвращению
токсического воздействия этого металла на здоровье человека, особенно детей
и беременных женщин.

Кампания этого года имеет общий лозунг "Действуйте сейчас, чтобы
остановить воздействие свинца", подчеркивающий неотложную
необходимость устранения источников свинца из окружающей среды, домов,
потребительских товаров, питьевой воды, красок и материалов, используемых в
промышленная деятельность.

Свинец — токсичный металл природного происхождения, встречающийся в
земной коре. Его широкое использование привело к обширному загрязнению
окружающей среды и возникновению серьезных проблем общественного
здравоохранения во многих странах мира. Прекращение использования свинца в
красках, предметах домашнего обихода — одна из наиболее эффективных мер
общественного здравоохранения во всем мире.

По оценкам ВОЗ, почти половина из 2 миллионов жизней, потерянных во всем
мире из-за воздействия химических веществ в 2019 году, произошла из-за
воздействия свинца.

Важно отметить, что безопасного уровня воздействия свинца не существует
: он накапливается в организме, поражает различные органы и особенно вреден
для детей, вызывающие нарушения развития и поведения. Свинец также
вызывает долгосрочный вред у взрослых, включая повышенный риск высокого



кровяного давления и повреждения почек. Воздействие высокого уровня свинца
на беременных женщин может вызвать выкидыш, преждевременные роды и
низкий вес при рождении.

Чтобы избежать вредного воздействия свинца, мы настоятельно рекомендуем
вам тщательно выбирать лечебные краски. Категорически избегайте красок,
содержащих свинец, даже при наружных работах. Внимательно изучайте состав
на этикетке краски до момента ее приобретения, а при необходимости -
запросите у экономического агента дополнительные документы,
подтверждающие безвредность продукции.

ПОМНИТЕ: Не существует такого уровня воздействия свинца, который бы
не оказывал вредного воздействия. Воздействие свинца можно
предотвратить.

В течение недели специалисты ПАНО в сотрудничестве с государственными и
частными медицинскими и санитарными учреждениями, образовательными
учреждениями проведут ряд информационных и просветительских мероприятий,
посвященных рискам воздействия свинца, его соединениям и методам
профилактики.

Для получения дополнительной информации о глобальной кампании вы можете
перейти на официальную страницу ВОЗ:
https://www.who.int/campaigns/international-lead-poisoning-prevention-week/2025
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