
ПАНО информирует об
эпидемиологической ситуации по
респираторным инфекциям

Национальное агентство общественного здравоохранения продолжает
эпиднадзор за респираторными инфекциями и мониторинг циркуляции вирусов
гриппа и SARS-CoV-2 на территориальном и национальном уровне. В период
20.10.2025-26.10.2025 (неделя 43/2025) было зарегистрировано 1506 случаев
IACRS, большинство из них у детей, что на 0,1% меньше по сравнению с
предыдущей неделей.

За указанный период в мун. Кишинев зарегистрировано 5 случаев сезонного
гриппа.

В то же время зарегистрировано 14 случаев COVID-19, снижение 56% по
сравнению с предыдущей неделей. Среди детей зарегистрировано 4 случая.

С начала периода мониторинга (29.09.2025 – 26.10.2025) зарегистрировано 11
случаев гриппа, 6485 случаев IACRS и 156 случаев COVID-19.

ANSP призывает население одновременно вакцинироваться против сезонного
гриппа и инфекции, вызванной этим вирусом. ТОРС-КоВ-2. Серопротекция
обычно достигается через 2–3 недели после вакцинации. Продолжительность
поствакцинального иммунитета варьируется от 6 до 12 месяцев.

ANSP еще раз подчеркивает, что польза от вакцинации значительна. Помимо
вакцинации, крайне важно, чтобы население приняло меры личной гигиены,
такие как мытье рук с мылом, использование салфеток при чихании или кашле, а
также ведение здорового образа жизни, включающего диету, богатую овощами
и фруктами, достаточный отдых и регулярные физические упражнения. Эти
меры в сочетании с вакцинацией обеспечивают наилучшую защиту от гриппа и
других респираторных инфекций.


